
Cuidados com
o seu cão

Pessoas e cães têm convivido por mais de 10.000 anos. Cães são usados para 
companhia, guarda, pastoreio e também como cães-guias para pessoas com dificuldades 
visuais, auditivas ou físicas.

Consulte um veterinário
Lembre que o veterinário pode aconselhá-lo  
quanto a:

•  o tipo de cão mais adequado a seu  
estilo de vida e suas expectativas

•  dieta

•  adestramento do seu cão

•  tratamento contra parasitas

•  vacinação

•  esterilização

•  quaisquer outras questões de saúde.

A Sociedade Mundial de Proteção Animal (WSPA) é a maior federação de organizações 
de bem-estar animal. Através de parcerias com mais de mil ONGs afiliadas, lutamos para 
criar um mundo onde o bem-estar animal importe e os maus-tratos contra os animais 
tenham fim. Apoiamos e desenvolvemos campanhas públicas, projetos com embasamento 
científico e iniciativas inovadoras em educação. Com nossas afiliadas, governo e agências 
internacionais, também auxiliamos animais em regiões afetadas por desastres.
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Vacinação
•  Cães são vulneráveis a muitas doenças (ex: raiva) que 

também podem ser perigosas para os humanos.

•  A vacinação ajuda a prevenir doenças e reduz o risco de 
infecção para outros cães.

•  Cães precisam ser vermifugados regularmente.

Tosa
•  A escovação regular ajuda a manter o pelo de seu cão limpo e  desembaraçado e  

é uma oportunidade para detectar parasitas.

•  A tosa ajuda o seu cão a se acostumar a ser manipulado.

Procriação
•  Todos os anos, centenas de milhares de cães são sacrificados 

por não haver lares adequados em número suficiente.

•  A cada ano, fêmeas podem produzir muitos filhotes. 
Em seis anos, um casal e suas crias podem produzir 
67.000 filhotes.

•  Pela produção e criação constante de filhotes, a saúde  
da fêmea pode ficar comprometida.

•  Cadelas prenhas e lactantes precisam de mais comida.

•  Filhotes geralmente mamam por três 
semanas e gradualmente começam a 
comer alimentos adicionais.

•  A fêmea é naturalmente protetora de sua cria  
e pode se tornar agressiva nesta época. Deve-se 
providenciar um lugar tranquilo para ela.

•  Filhotes devem ficar com a mãe até, pelo menos, oito semanas de vida.

•  Para evitar filhotes, esterilize seu cão (cirurgia feita por um veterinário).

Esterilização
•  Medicamentos e equipamentos veterinários modernos contribuem para cirurgias seguras  

e de rápida recuperação.

•  Pergunte ao veterinário quando deve esterilizar seu cão.

•  Seu cão não precisa ter tido filhotes antes de ser esterilizado.

•  A castração precoce, a partir de oito semanas de vida,  
é atualmente aceita como uma ação positiva.

•  Uma vez esterilizada, a fêmea não mais ficará no cio  
e não será importunada por cães machos.

•  A esterilização pode reduzir o risco de  
tumores mamários.

•  No macho, a castração pode  
ajudar a reduzir a agressividade e  
a necessidade de vagar.

Como cuidar do seu cão
Para ser saudável e feliz, seu cão precisa:

•  de dieta balanceada  •  de cuidados veterinários  •  de exercício  •  de cama com cobertor limpo 

•  ser tosado regularmente, principalmente se tiver pelo longo  •  ser adestrado

•  ser registrado, se possível  •  de cuidados quando você sair de férias

•  de companhia – cães são sociáveis e ficarão infelizes se deixados sozinhos por muito tempo.

Onde vive seu cão
•  Um cão que vive ao ar livre precisa de proteção contra temperaturas altas e baixas.

•  Um cão precisa de uma cama limpa e confortável.

•  Se o cão precisar ser amarrado, use um fio longo de correr (figura acima). Correntes fixas 
ou cordas podem se enrolar no cão e causar ferimentos.

•  Um cão deve usar uma coleira com identificação em caso de fuga.

Alimentação e água
•  Um cão precisa de uma dieta balanceada. Restos de comida  

não serão suficientes para um peso saudável e músculos fortes.

•  Ossos pontiagudos podem ser perigosos, pois podem  
entalar na garganta ou causar problemas se engolidos.

•	 Água fresca deve sempre estar acessível em uma tigela limpa.

Exercício
•  Um cão não deve ficar permanentemente preso: cães precisam de exercício regular  

para evitar enfado, obesidade e unhas hipertrofiadas.

•  Um passeio diário, e talvez uma brincadeira com bola ou 
graveto, ajuda a manter seu cão alerta e ativo.

•  Um cão enfadado pode latir excessivamente, 
perturbando os vizinhos.

Higiene
•  Um cão mantido em condições sujas pode ficar 

infestado por vermes, carrapatos, pulgas ou piolhos.  
Peça orientação ao seu veterinário.

•  Mantenha seu cão e o entorno de sua área de estar 
limpos.


